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3/4.04. 2016.- La promocid
manresana de ['Avinent
CAM va obtenir el millor
resultat de la historia en
campionats de Catalunya i
aquesta vegada se celebra-
ven a les pistes de El Prat.
Aquests campionats és la
competicid més important
per clubs de I'atletisme ba-
se, on els vuit equips de
I’Avinent han pujat al podi,
cinc han estat campions i
tres han quedat tercers.
Han sigut campions els con-
junts cadet femeni, infantil
femeni, alevi masculi, alevi
femeni i benjami masculi.
Tercers, cadet masculi, in-
fantil masculi i benjami fe-
meni. A més I’Avinent CAM
ha estat el millor.

A més a més, han guanyat
les seves proves, en cadet
femeni Laia Sola en 100 me-
tres, Marta Riera en 100

#

1or, 4platesi5 podis

2 podi'

5
%

tanques, els relleus 4x100 i
4x300. En cadet masculi
Aleix Casas en martell. En
alevi femeni Ona Bonet i
Carla Manzano en perxa. En
alevi masculi Biel Cirujeda
en 60 metres, Marti Serra
en perxa i Arnau Solé en
disc. En benjami femeni Sira
Salas en alcada i el relleu
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4x60 metres. | en benjami
masculi el relleu 4x60 me-
tres.

A més a més, han guanyat
les seves proves, en cadet
femeni Laia Sola en 100 me-
tres, Marta Riera en 100
tanques, els relleus 4x100 i
4x300. En cadet masculi
Aleix Casas en martell. En



alevi femeni Ona Bonet i
Carla Manzano en perxa. En
alevi masculi Biel Cirujeda
en 60 metres, Marti Serra
en perxa i Arnau Solé en
disc. En benjami femeni Sira
Salas en alcada i el relleu
4x60 metres. | en benjami
masculi el relleu 4x60 me-
tres.

Posicions de finalista:

Cadet femeni: 100m, 1 Laia Sola
12.99. 300m, 2 Judith Canal
44.71. 600m, 2 Meritxell Tarrago
1.43.36. 1000m, 5 Julia Dalmau
3.16.49, 3000m, 2 Bethlehem
Manzano 11.11.82. 100t, 1 Mar-
ta Riera 15.61. 300t, 7 Emma
Rodriguez 52.15. 15000bs. 4
Mercé Pradell 5.46.90. Alcada, 8
Merce Pradell 1,40. Perxa, 8 Me-
ritxell Lladé 2,50. Llargada, 4
Judit Devers 4,76. Pes, 2 Anna
Cabrera 9,90m, Martell, 3 Judit
Martinez 29,36. Javelina, 2 Anna
Cabrera 28,90. 4x100m (Judit
Devers, Marta Riera, Laia Sola,
Marta Arrufat) Avinent CAM
51.80.

Cadet masculi: 100m, 7 Dani
Soler 12.11. 300m, 6 Gerard
Lluma. 600m, 6 Mohamed Bou-
rami 1.35.72. 1000m, 6 Eric Jané
2.59.37. 3000m, 3 Jan Bayona

10.06.08. 100t, 7 Arnau Arriba
16.32. 300t, 7 Dani Soler 47.83.
5000 m/M, 5 Adria Mesas
29.57.11. Perxa, 6 Mac Ferndn-
dez 3,00. Llargada, 5 Eric Molina
5,40. Pes, 3 Pau Espel 9,08m.
Disc, 2 Aleix Casas 41, 98. Mar-
tell, 1 Aleix Casas 52,66m. Jave-
lina, 5 Satanach 31,40m,
4x100m, 3 Avinent CAM 48.37
(Eric Rabadant, Sam Butxaca,
Eric  Molina, Guillem Mas).
4x300m, 3 Avinent CAM (Josep
M. Llanas, Sam Butxaca, Eric
Rabadant, Gerard Lluma).
Infantil femeni: 150m, 7 Célia
Castilla 21.38. 1000m, 8 Judith
Figuls 3.35.20. 3000m, 8 Talia
Parada 12.05.11. 80t, 1 Claudia
Galan 12.91. 3000m/M, 5 Ndria
Ballarin 17.30.37. Algada 2 Na-
omi Fechete 2,20. Llargada, 5
Elia Rius 4,39m. Triple, 2 Elia
Rius 9,68. Disc, 4 Celia Teixi-
dor20.59. Martell, 8 Naomi Fec-
hete 21,58. Javelina, 7 Célia Tei-
xidor 17.31. 4x80m, 6 Avinent
CAM 47.18. 4x200m, 2 Avinent
CAM 2.00.69.

Infantil masculi: 1000m, 3 Jordi
Pradell 3.13.35. 3000m, 7 Roger
Matamala 11.24.24. 80t, 7 Biel
Diaz 15.33. 220t, 3 Ayoube El
Khader 34.92. 10000bs. 2 Miqui
Riera 3.11.66. Alcada, 3 Ayoube
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El Khader 1,40. Perxa, 4 Isaac
Kuku 2,30. Triple, 5 Isaac Kuku
9,80. Disc, 3 Sergi Garcia
27,78. 4x80m, 1 Avinent CAM
45.20. 4x200m, 3 Avinent
CAM 1.59.37.
Alevi femeni: 60m, 7 Miriam
Garrido 9.40. 60t, 3 Mar Sa-
tamach 10.93. 2000m/M, 7
Gloria Amella 12.08.01. Al¢a-
da, 1 Ona Bonet 1,29. Perxa,
Carla Manzano 1,90. Pes, 7
Aina Solé 5,71m. Pilota, 2 Ivet
Salas 24,79. 4x60m, 3 Avinent
CAM 36.27.
Alevi masculi: 60m, 1 Biel Ci-
rujeda 9.09. 600m, 2 David
Pérez 1.54.4. 60t, 3 Adria Gar-
cia 10.88. 2000m/M, 2 Lluc Jané
12.02.9. Perxa, 1 Marti Serra
2,05m. Pes, Gerard Fornieles
7,43m. Disc, 1 Arnau Solé 22,73.
4x60m, 4 Avinent CAM 36.6.
3x600m, 3 Avinent CAM
6.01.32.
Benjami femeni: 1000m, 6 Mire-
ia Claret 6.35.43. Llargada, 6
Lucia Molina 2,85. Alcada, 1 Sira
Salas 1,05. 4x60m, 1 Avinent
CAM 40.71.
Alevi masculi: 60m, 8 Jan Vila-
plana 10.25. 1000m, 2 Armand
Hendndez 3.33.89. 1000m/M, 3
Roger Gémez 6.11.56. Al¢ada, 7
Pau Claret 1,00m, Llargada, 3
Oriol Renalias 3,25. Pilota, 3
Marti Vall 24.36. 4x60m, 1 Avi-
nent CAM 38.81.

02.04.2016.- L'estadi del
Congost va ser escenari dels
Campionats de Catalunya
universitaris d’atletisme
organitzats per la Universi-
tat de Barcelona i I'Avinent
CAM, on van participar els
millors atletes universitaris
del Principat. Una trobada
que va tenir com a bon re-
sultat un nou record abso-
lut de Catalunya a carrec de
Guillem Valls (Universitat



Pompeu Fabra) a I'imposar-
se en els 500 metres amb
uns bons 1.03.95.

10-04-2016.- Gerard Oliva-
res es va lluir a la maraté
Rotterdam en finalitzar Ia
prova en 2h 32.03, que sig-
nifica una bona millora per-
sonal de gairebé noranta
segons respecte al seu mi-
llor registre de 2.33.29 fets
a Sevilla el 2011.

D’altre banda, Jordi Aguila-
niedo va acabar la prova del
segon campionat  d’Es-
panya de Trail que es va
disputar a El Paso (La Pal-
ma) amb un temps de 9 ho-
res 15 minuts i 28 segons,
després d’haver de superar
55,400 quilometres de dur
recorregut per la illa canaria
i 4.538 metres de desnivell.
16.04.2016.- Abel Avila es
proclamar campid de
Catalunya de 1500
metres de deficients
visuals que es va dis-
putar ha Barbera del
Valleés. Avila que té
com a guia al com-
pany Guillem Ferndan-
dez (atleta de JA Ber-
ga) esta treballant
amb l'objectiu de po-
der assolir la minima
B dels Jocs Paralim-
pics de Rio, que esta
fixada em 4.13. 00.
Aquesta vegada s’ha
quedat en uns bons
4.19.00. Avila i Fer-
nandez participaran
en el Campionat Eu-
ropeu que es disputa-

L’equip femeni de marxa de I’Avinent CAM va ser campio de
Catalunya de clubs de marxa en pista disputat a I’estadi muni-
cipal de Palafrugell. Mar Juarez va encapgalar la formacié mar-
cant uns excel-lents 23.38.6 en els 5 kms. La juvenil Eva Mufoz
va trigar 26.19.8 i Carme Robles va entrar amb 28.31.9. Aques-
tes tres atletes han donat el titol catala de I'especialitat a Avi-
nent Manresa que ha estat acompanyat en el podi per ISS-

L’'Hospitalet i CA Canaletes.
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ra a Grosseto ITA, on
pot tenir una bona
ocasié per assolir
I’objectiu.

En uns controls de
promocié celebrat a
I’estadi del Congost,
Elia Rius ha igualat la
millor marca infantil
de triple amb un dar-
rer intent de 9,98 me-
tres.

El dimecres dia 13
d’abril, es va disputar
la wvuitena jornada
dels controls de pro-
mocié. On Anna Ca-
brera va gratar el mi-
llor registre en local
en llancament de ja-
velina (36,40m), la



marca bona encara esta en
poder d’Alba Molera de
I’any 1988 amb una tirada
de 37,38 metres fets a Ma-
drid el 2 de juliol.

No és record, Albert Marti-
nez des d’America ens
anuncia que ha fet el record
absolut de Manresa (no hi
ha records manresans, son
réecords del CAM i només
els poden batre aquells que
defensen els colors de
I’entitat manresana). Va
aturar el cronometre en
21.28 fets en el miting
Orange Empira Conference
en el que I'atleta blaugrana
va participar defensant els
colors de la Universitat de
Riverside, en tot cas repre-
senta el seu millor registre
personal, enhorabona Al-
bert és una bona marca. La
millor marca del CAM enca-
ra la té Jaume Pérez amb
21.58.

Campionat de Catalunya
(fase previa) a Castellar del
Valles, els dos equips de
relleus benjamins, el mas-
culi i el femeni s’han classi-
ficat per la final, els quals
tindran opcions a lluitar per
les medalles.

Mentre a |'estadi d’El Con-
gost I'lES Quercus de Sant
Joan de Vilatorrada s’impo-
sa en la final, amb de 700
nens i nenes de primer
d’ESO de dotze centres de
secundaria.

Jornada previa dels Campi-
onats de Catalunya de re-
[leus, alevi, infantil i cadet a

les pistes de Matard. Els
equips de promocid de
I’Avinent CAM han aconse-
guit un bon exit en classifi-
car tots els equips possibles
dotze, més els benjamins ja
classificats en total seran
catorze.

01.05.2016.- A les pistes del
Prat es va disputar el Trofeu
Pratenc amb una participa-
ci6 de gairebé cinquanta
nens i nenes del CAM, van
aconseguir pujar al tercer
grad del podi per equips.
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06.05.2016.- En uns con-
trols de proves combinades
celebrat a Manresa, val a
dir que la cadet Anna Ca-
brera, que va sumar 3450p,
va superar la minima per
poder participar en els
campionats d’Espanya d’oc-
tatldo cadet, fent una com-
binada forca completa amb
16.1 als tanques, 1,44m en
alcada, 10,45m en pes,
4,98m en llargada, 31,98 en
javelina i 1.52.8 als 600 me-
tres.



14/15.05.2016.- Les tres
llancadores de [I’Avinent
Manresa han realitzat una
excel-lent actuacié en el
campionat d’Espanya uni-
versitari que s’ha celebrat a
Mdrcia. La cordovesa Maria
Torres va guanyar el sub-
campionat estatal en el
llangament de martell amb
una tirada de 50,25 metres.
Ainhoa Martinez també se-
gona en pes (13,05m) i si-
sena en disc amb 39,83m.
Mentre la de Mbodstoles,
Blanca Garcia, va ser quarta
en la final de javelina amb
uns bons 39,60 metres, que
representen nou record ab-
solut del CAM.

—d

08.05.2016.- A Barcelona es va disputar la quarta edi-
cio de la cursa Dir Guardia Urbana, en la qual van ha-
ver 6428 participants vinguts de tot Catalunya, que
han estat acompanyats en tot moment, d’una pluja
fina que no va minvar el tram del recorregut.

Toni Bafios va ser el guanyador de la prova de 5 kms,
compartint podi amb el corredor de Lloret José Luis
Blanco al primer esglad amb un temps de 15.36.

Pel que fa als 10 kms, Agusti Codina va fer un temps de
36.02 i Joan Lleonart 44.08.
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07/08.05.2016.- RICARD CLEMENTE, va fer podi junt amb Pol Vila amb la samarreta de Ca- |
talunya, en el campionat d’Espanya de Federacions Autonomiques de proves combinades
gue es va celebrar a Mdrcia. Les actuacions de tots dos va fer que I’equip catala pugés al
tercer esglad del podi amb un total de 22.595 punts, pel darrera de Canaries (24.120p) i la
Comunitat Valenciana (24.890p).
Clemente va dur a terme una combinada forca bona, sumant un total de 5824 punts. Al fer
aquests registres: 11.77 en 100 metres, 7.07 metres en llargada que és nou récord absolut
del CAM, 9,98m en pes, 1,84m en alcada, 56.27 en els 400 metres, 16.28 en 110 tanques,

17,86m en disc, 4,80m en perxa, 36,57m en javelina i 5.18.59 en els 1500 metres.

14.05.2016.- Campionat de
Catalunya de relleus a Tar-
ragona, on el manresans
van aconseguir pujar set
vegades al podi, amb tres
primers llocs, tres segons i
un tercer. Aix0 va suna de
les millors actuacions de la
de petits atletes manresans.
Van ser campions, els 4x60
metres benjami masculi i
femeni i 4x80 metres infan-
til femeni. Subcampions, els
4x100m cadet femeni i el
4x300 cadet femeni. Tercer
de I'equip benjami femeni
de 4x60 metres.

23.05.2016.- Fase preévia del
campionat de Catalunya
individual, de les categories

benjami, alevi i infantil, a
les pistes de Castellar del
Valles, amb la participacid
de 81 atletes del CAM que
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van ser 131 actuacions, de
les quals 76 van aconseguir
passar a la fase final.




y ™ |

| MAR JUAREZ VA FER EL RE-
CORD DE 20 KMS MARXA,
amb 1h.36.58 que supera la
marca masculina d’1.39.59.0
feta per I'olimpic Enric Villa-
plana a I'estadi de Montjuic a
Barcelona, el 7 de febrer de
1943.

A la Corunya, la nova marxa-
dora de I’Avinent CAM, Mar
Juarez va fer el record abso-
lut del CAM en els 20 kms
marxa, i va aturar el rellotge
en uns brillants 1h.36.58 en
el 30e Gran Premi Internaci-
onal de Marxa Cantones.
Amb aquets parcialsen els 5
kms 23.23, els 10 en 48.03,
els 15 en 1h.12.25 que livan
servir per fer aquest gran re-
gistre. Sent la guanyadora la
xinesa Liu Hong amb 1.27.13.




El President de la Generalitat,
Carles Puigdemont, va fer una recepcio oficial dels
esportistes i técnics catalans que, si no hi ha cap
imprevist, participaran en els propers Jocs Olimpics de
Rio, amb la presencia de I’atleta banyolenca, Ester
Guerrero, i el seu técnic Joan Lleonart.
Guerrero té la minima exigida per participar en els Jocs
que se celebraran entre del 12 al 20 d’agost en I'apartat
de I'atletisme, després que marqués 2.01.43 en els 800
metres en el Miting Internacional de Madrid. Guerrero,
actal campiona d’Espanya absoluta de la distancia, és la
Unica migfondista estatal amb minima olimpica. Per.
Abans dels Jocs Olimpics participara en el campionat

d’Europa que es disputara a Amsterdam.

28.05.2016.- Tretze atletes
de la promocié del CAM van
participar en el campionat
de Catalunya de proves
combinades a Barbera del
Valles. Aconseguint tres
podis una d’or, una plata i
una de bronze.

Anna Cabrera va ser campi-
ona de Catalunya de
I’hexatlé cadet amb un total
de 3516p. (amb aquests
registres: 15.79 en 100t,
1,50m en alcada, 9,57 m en
pes, 4,70, en llargada, 32,92

en javelinai 1.48.72 en 600
metres. D’altre banda, Clau-
dia Galan va aconseguir el
subcampionat en la pentat-
|6 infantil amb un total de
2785 punts. En la mateixa
combinada Elia Rius va fina-
litzar en una bona setena
posicio.

Emocié en la prova alevi
masculi, amb dos atletes
manresans disputant-se el
tercer lloc fins la darrera
posta. Finalment es va im-
posar David Pérez i guanya
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el bronze amb 1059 punts.
En infantils va haver molta
participacié bagenca, sent
el millor d’ells Ayoube El
Khader, siseé amb 1923
punts.

05.06.2016.- Un bon record
per a la primera Manresa
Street Night, unic trajecte
gue en alguns trams no es-
tava suficientment marcat,
pero amb més 400 corre-
dors arribats a la meta,
després de recorrer els
punts més antics i historic
de la ciutat.

Com era de suposar, Ous-
sama Chouati es va imposar
amb claretat en la prova de
10 kms, dos segons menys
que Miquel Riera i Xavi Pe-
fAa. En categoria femenina
va guanyar Susanna Von
Maldonado. En els 5 kms
van vencer Joan Bayona i
Pepi Garcia.

juvenil, junior i promesa, els
manresans van aconseguir
guanyar 15 medalles a les
pistes de Lloret.

En categoria promesa, do-
ble triomf de Ricard Cle-
mente en perxa (4,50m) i
llargada (7.05m). Paula Ralil
en els 100 tanques (14.62).
Monica Clemente en perxa
(3,50). En juniors, Sergi Ca-
bezdn en Pes (14,58m) i Na-
jwa Chouati en els 5000
metres (19.21.71. En juve-
nils, David Martin en mar-
tell (63,50m), Judit Sellarés
en javelina (33,48m).



Medalles de plata, per Mi-
reia Via en 800 metres juni-
ors (2.19.43). Oussama
Chouati en 3000 obstacles
promesa (9.14.97). Benito
Sintes en 110 tanques pro-
mesa (16.71), Eva Muioz
en 5000 marxa juvenils
25.10.01.

Bronzes per Berta Estragués
en 5000 metres junior
(19.31.78), Julia Quevedo
en triple janior (11,07m) i
quarta en llargada (5,27m) i
Arnau Lopez en 5000 me-
tres juvenils (16.42.06).
04.06.2016.- IV Miting d’at-
letisme del Baix Montseny
que es va disputar a I'estadi
de Sant Celoni, doncs el
quartet cadet de 4x100 me-
tres format per Meritxell
Tarragd, Laia Sola, Judith
Devers i Judit Canal van im-
posar-se en uns extraor-

dinaris 49.98, que represen-
ten nou record cadet del
CAM superant sobrada-
ment els 50.8 aconseguit el
2010. A més a més son la
tercera marca espanyola
cadet de la present tempo-
rada.

A l'igual, Laia Sola va correr
els 100 metres superant els
12.2 (manuals) d’Ester Ma-
runy de I'any 1985.

El dijous 9 de juny, es va
viure la vint-i-cinquena edi-
cid de la Diada de
I’Atletisme Catala que es
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celebrat a la Sala d’Actes de
I’Edifici Docent del Consell
Catala de I’Esport a Esplu-
gues de Llobregat. La Diada
va reunir a tota la familia
atlética catalana entre els
quals hi havia I’Avinent
CAM que va rebre el reco-
neixement com a millor club
catala dels campionats de
Catalunya individuals a
I'aire lliure 2015en catego-
ria cadet masculi, infantil
femeni i alevi masculi, aixi
com la millor entitat dels
Campionats de Catalunya



en pista coberta 2016 en
categoria cadet femeni i
infantil femeni'i com no la
junior Emilia del Hoyo i el
seu entrenador Angel Gar-
cia han estat guardonats
com a millor atleta catalana
junior.

12.06.2016.- El veterans del
CAM van aconseguir vint-i-
tres medalles en els campi-
onats de Catalu-
nya, perd no
oblidem que el
1997 els veterans
d’aquell temps en
van guanyar 23
només d’or, 5 de
plata i 4 de bron-
ze.

En aquesta ocasio
la distribucié ha
estat de la se-
guent manera: 15
d’or, 6 de platai 2
de bronze, un
bon botxi.

Van ser campions de Cata-
lunya, David Diaz M45 en
100 metres (12.07), Ama-
deu Pinté M50 en 200 me-
tres, James Etah M40 en
400 metres (52.14. Salva
Ametlla M40 en alcada
(1,66m), Ricard Torres M40
en llargada (5,49m), Joan
Busquets M80 en algada
(0,94m), Josep Perramon en
800 metres M75 (3.04.27),
Rall Sdnchez M80 en pes
(8,36m) i disc (24,63m), Eu-
lalia Torrescasana W40 en
200 metres (27,55), Maria
Rosa Busquets W55 en 200

metres (32.89), Manela
Martinez W55 en 400 me-
tres (1.16.65) i 800 metres
(2.47.69), Anna Serra W45
en 80 tanques (14.27) i
Montse Prat W50 en perxa
(2,80m).

Medalla de plata per Josep
Quevedo M60 en 2000 obs-
tacles, Jordi Lladé M45 en
perxa (3,60m). Joan Bus-
quets M80 en pes (7,14m) i
Martell M80 (23,52m), Joa-
quim Falcé M55 en javelina
(32,88m) i bronze per Xavi-
er Boluda M40 en 100 me-
tres (13.35) i Sergi Martinez
M35 en 200 metres (27.99).
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També val a esmen-
tar les actuacions de
Jordi  Jorba M40,
quart en 1500 me-
tres; Marc Ballus
M40, quart en els
5000 metres; Fran-
cesc Ferrer MG65,
qguart en 100 metres;
Javier Martinez M50,
cinque en 200m i sise
en 100 metres i Dario
Beksic M50, sete en 800
metres.

06.07.2016.- Campionats
de Catalunya individuals de
promocié (infantil, alevi i
benjami) a les pistes de Cas-
tellar del Valleés.

El CAM va aconseguir 12
medalles, una d’or, 6 de
plata i 5 de bronze. En Ia
que l'alevina Carla Manza-
no, aconsegui el campionat
al salt de perxa en superar
el llist6 a 2,00 metres, en
aquesta mateixa prova, Mar
Santanach tercera a l|’en-
filar-se a 1,75m.



19.06.2016.- Els diferents
equips de I’Avinent CAM
sub-20, les noies van ocu-
par la quarta plaga i els nois
la cinquena, en els campio-
nats de Catalunya de clubs,
que es va disputar a I'estadi
de Serrahima.

Val a dir les dues victories
individuals  aconseguides
per Emilia del Hoyo en el
pes (10,52m) i Marti Am-
brés en els 400m tanques
(57.97).

19.06.2016. Veteranes i ve-
terans es van lluir en el
campionat de Catalunya de

de que es va disputar a
I’estadi del Congost, on es
van reunir els onze millors
clubs masculins i els set fe-
menins. L'equip femeni s’ha
fet novament campié de
Catalunya, mentre que el
masculi quedava en un me-
ritori tercer lloc.
22.06.2016.- A la Nit de
I’Esportista L’Avinent CAM
va rebre guardons. En la
categoria esportista jove,
Pol Vila i Toni Bafios van
compartir el tercer lloc. Per
la seva banda, Loles Vives,
campiona d’Europa al salt
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de llargada va ser guardo-
nada com a millor esportis-
ta vetera. També guardo al
millor equip per les noies de
I’Avinent CAM.

26.06.2016.- El cadets de
I’Avinent CAM van aconse-
guir vuit medalles en els
campionats de Catalunya i 9
posicions de finalista.

Van ser campions, Bethel-
hem Manzano en els 3000
metres (10.36.48), Maria
Riera en els 100 tanques
(12.94) i Aleix Casas en
martell (57,79m).
Subcampions, Josep Maria
Llanas en 300 metres
(38.21), Laia Sola en 100
metres i Anna Cabrera en
javrlina (34.82m).

Tercers, Anna Cabrera en
pes (10,85m) i Meritxell
Tarragd en els 300 metres
llisos (41,96).
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.- Prop de les medalles. La representacio de
I’Avinent CAM va aconseguir tres posicions de finalista a
I’estatal juvenil que es va celebrar a Mataré.
David Martinez va quart en el llangament de martell amb
una tirada de 62,18 metres. Eva Mufioz ha estat cinquena
en la final de 5000 metres marxa amb un temps de

25.47.11. Toni Bafios, sete en els 2000 obstacles amb
6.11.08.
D’altra banda, Mar Ariso desena en perxa superant el llistd
sobre 3,30m i Pere Torra en semifinals de 200 metres va

fer un registre de 23.75.

25/26.06.2016.- Quinze
medalles per al veterans
manresans, nou d’or, tres
de plata i tres més de bron-
ze, van aconseguir en els
campionats estatals.

Angela Lépez W40 triple
campiona, or en 400 metres
(59.87), en 80 tangques
(12.17) i 400 metres tan-
ques (1.04.05). Maria Dolo-
res Jiménez W45, en 1500
metres (5.01.51) i 2000 obs-
tacles (7.41.62). Montse
Prat W50 en perxa (2,80m).
Raul Sdnchez M80, en disc

(23,47m). Joan Busquets
M80 en alcada (1,00m) i
Amadeu Pinté M50, en 200
metres (24.28).

Plata per Eulalia Torresca-
sana en 400 metres W45
(1.00.59), Rall Sanchez
M80 en pes (8,35m), Joan
Busquets M80 en martell
(22,49m). | Bronzr per Eula-
lia Torressana en 200 me-
tres (27.76). M. Rosa Bus-
quets W55 en 100 metres
(16.07). Menela Martinez
W55 en 400 metres (1.15.
62).
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Val a dir James Etash (fora
de concurs) va quedar se-
gon en els 400 metres amb
uns bons 50.66. David Diaz
M45, va correr els metres
en 24.33.




29/30.06.2016.- Atletes
manresans van participar
entre dimecres i dijous en
els campionats de Catalu-
nya absoluts i en els Campi-
onats de la Comunitat Va-
lenciana absoluts, on es van
aconseguir vuit medalles (1
or, 6 plates i 1 bronze i sis
posicions de finalista.

Els catalans van celebrar-se
a I'estadi de Serrahima, on
Paula Raul va aconseguir el
campionat de Catalunya
amb gran registre (14.16).
En la final B, Emilia del Ho-
yo tercera amb 14.95.

Ricard Clemente, subcam-
pid en el salt de perxa amb
5,00 metres. Ester Guerre-
ro, segona en 3000 obsta-
cles amb 10.57.27. Ndria
Tiéo plata en 1500 metres
amb 4.29.45 i Mar Juarez

en 5000 metres marxa amb
22.32.11, nou récord abso-
lut del CAM.
Monica Clemente es va
penjar el bronze en el salt
de perxa (3,80m).
Van ocupar posicions de
finalista Eva Mufoz, cin-
guena en 5 kms marxa, Ser-
gi Cabezdon sete en pes
(12,50m, Meritxell Soler
setena en 1500 metres
4.44.57, en la mateixa pro-
va Aniria Mata vuitena amb
4.44.80 i Mireia Chico vui-
tena en alcada amb 1,56m.
Val a dir els registres de
Mariana Petkova en els 800
metres (2.12.52) i Laia Sola
en semifinals de 100 metres
(12.60).
D’altra banda, en el campi-
onat absolut de la Comuni-
tat Valenciana, Ainhoa Mar-
atletisme manresa / 15

Vila esportiva

tinez va fer-se amb el sub-
campionat en pes i disc,
amb aquests registres 12,98
metres en pes i 40,64 me-
tres en disc.
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Campionats d’Espanya de clubs de Segona Divisio — Ledn, 2 d’octubre de 1966.
D’esquerra a dreta, Ricard Torras, Josep Oliveras, Josep Ribas (entrenador), Joan Busquets, Ramon
Estapifia, Antoni Dominguez, Jordi Porta, Josep M. Selga, Julia Vilellas, Josep M. Marcos, Josep Mas,
Jaume Picasso, Rafel Arellano, Mauri Julia, Francesc Ferrer, Jaume Olivé, Joan Golsa, Josep Comas,
losep Perramon, Joan Carreras, José A. Torralba, Josep M. Caberol, Josep O. Olivé i Salvador Cors.

_‘ "-"Uh-' d""“ - :
mal estat, mmmtamedebm l'eme 3
dones la majoria van haver doblar prova.

dra fa 50 anys, a primera
hora del mati surt de Manre-
sa, del dia 1 d’octubre de 1966
Uexpedicid del CAM amb.
Uobjectiu d’anar a Ledn, amb
la li de defensar els colors
manresans en els campionats
d’Cspanya de elubs de segona
categoria estatal. &l viatge el
vem fer amb autocar, amb. pa-
rades a Saragossa, Logronyo
i Burgos.
Lendema, el dia va aparéizer

manresans van Uuitar de valen,

s adversaris eren el San Cfernando de Lugo i A.A. Avilesina, portant el Lugo a
les seves files internacionals com (fosé L. Martinez i (fFernando Fallon, entre altres,
UAvilesina es presentava més modest i es va endur el triomf final amb 145p, sent se-
gon el CA Manresa 138p i tercer S. Lugo 115p, el que significa que en el comput
final el CAM s’havia elassificat en cinque Uoe i es mantenia sobradament la Segona
Divisio. (José Jorralba, a la foto, va quedar primer en largada, superant sobrada-
ment les seves millors marques amb 6,55u i en triple segon amb 13,04m. Ramdn
Estapuna va superar el vécord junior de martell (42,86m).
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