DESPLACAMENTS A CAMPIONATS D’ESPANYA AIRE LLIURE’23

L’entitat posara a disposicio dels/de les atletes un Delegat/entrenador en cadasquna de les
competicions

*CAMPIONAT D’ESPANYA ABSOLUT. 28-30 Juliol. Torrent

L’entitat abonara el cost del viatge (desplacamanet i allotjament, sota I’organitzacio del club) a
aquell/a atleta que consegueixi la marca minima exigida per la RFEA en circular que es publiqui al
respecte (sempre i quan siguin superiors a les publicades pel club), o be fasi els registres segients i
es classifiqui segons ranking establert per la RFEA. En el cas de les minimes, el limit per fer-les sera
el diumenge 16 de juliol de 2023.

Prova Minima club Homes Minima club dones
100mll 10.56 11.88
200mll 21.31 24.38
400mll 47.47 55.03
8o0omll 1.48”92 2.08.38
1500mll 3.40”45 4.20.96
5000mll 13’48”59 16.02.88
30000bst 8.44"79 10.26.19
110/100mtq 14.46 14.01
400mtq 52.71 1.01.77
10kmarxa 44’01767 47°50”27
Altura 2,05m 1,75m
Perxa 5,12m 3,91m
Llargada 7,37m 6,04m
Triple 15,20m 12,55m
Pes 16,71m 13,19m
Disc 49,82m 45,19m
Jabalina 64,25m 42,91m
Martell 61,11m 55,02m
Combinades 7.001p 4.923p
En els estatals sub16 (24-25 juny . La Nucia) ,sub18 (8-9 juliol. Gijon) i sub20(22-23
juliol .Soria)

L’entitat abonara el 100% de ’import estipulat segons on es celebri el campionat respectiu a
aquells/es atletes que aconsegueixin posicié de medallista.

L’entitat abonara el 50% de l’import estipulat segons on es celebri el campionat respectiu a aquells/es
atletes que aconsegueixin posicio de finalista (8 primers).

En els estatals sub23: (1-2: Tarragona)

L’entitat abonara el 100% del cost de linscripcio (taxe FC d’Atletisme i taxe RFEA) a aquell/a atleta que
aconsegueixi posicio de medallista. No s’abonara allotjament.

L’entitat abonara el 50% del cost de inscripcio (taxe FC d’Atletisme i tace RFEA) a aquell/a atleta que
aconsegueixi posicio de finalista. No s’abonara allotjament.
*IMPORTS ESTIPULATS (100%) segons seus dels campionats:

CEsp’23 s16: 300eur / CEsp’23 s18: 300eur / CEsp’23 s20: 200eur
Manresa, Abril 2023

Estadi Municipal d’Atletisme “El Congost” — Ap. Correos 128 —-08241 MANRESA - NIF G-58993213

Tel. 938722856 -Web. www.clubatleticmanresa.cat —e-mail: clubatleticmanresa@gmail.com

Entitat registrada amb el num. 5000 en la Direcci6 de I'Esport de la Generalitat de Catalunya.
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